
 

 

河南省人民医院  河南省立眼科医院 

关于举办“2022 年第四届眼科专科护士培训班”的

通  知 

根据国家卫健委《全国护理事业发展规划（2016-2020年）》

（国卫医发〔2016〕64号）和河南省卫健委《河南省护理事业发

展实施方案（2017-2020年）》（豫卫医〔2017〕46号）要求，为

推动眼科护理专业与国际眼科专业的接轨，提高眼科护理的专业

技术水平，全面提高眼科的护理质量，培养眼科领域的专家型护

理人才，河南省人民医院将于2022年5月～7月举办第四届“眼科

专科护士培训班”，届时将邀请来自全国各大医院及高校的知名

专家授课。通过系统的理论培训和临床实践，提高学员临床护理、

教学、科研及管理能力等专科服务能力。现将有关事宜通知如下： 

一、培养对象及招收人数 

（一）培训对象：大专以上学历，取得《护士执业资格证书》，

具有 2 年（含 2 年）以上眼科护理临床工作经历，热爱眼科护理

事业。 

（二）招收人数：本期培训班拟招收 20 人。 

二、培训方式及时间 

采用理论授课与临床实践相结合的方式。2022 年 5 月 15 日报

到，2022 年 7 月 15 日结束。如有调整，以最终通知为准。 



三、培训内容 

（一）眼科专业知识与技术：眼科相关疾病的专科护理、常

见疾病的诊疗方法、眼科专科辅助检查、眼病的防治及护理、眼

科疾病研究新进展、眼科特殊护理操作等。 

（二）护理管理与安全：眼科日间病房建设、专科护士的作

用与发展、专科护士管理与评价、专科护理质量管理、质量管理

工具（品管圈、PDCA）在临床工作中的应用、医护一体化模式、

护理缺陷与管理对策分析、手术室管理、护理创新管理等。 

（三）护理教育与科研：情景教学与翻转课堂教学、PBL 教学、

护理教学查房、典型案例分析、跨学科交叉培训、个案护理、护

理科研选题与设计、文献检索、眼科护理循证实践，护理科研与

创新等。 

（四）护理实践与健康教育：医护一体化实践、心理护理对

医护患的作用、日间手术流程及优质护理服务、全身疾病导致眼

部疾病的综合管理、眼科急危重症患者的管理、后疫情期间感染

控制管理等。 

四、培训地点 

（一）理论培训：河南省立眼科医院 4 楼会议室。 

（二）临床实践：河南省人民医院  河南省立眼科医院。 

五、结业及授予证书 

采取理论考试与技能考核相结合的综合考核评价方式，考核

合格的学员颁发《河南省人民医院眼科专科护士培训合格证书》。 



六、培养费用及食宿 

培训费用：3000元/人，包括培训费、实习费、资料费、证书

费等。学员可选择医院提供的住宿、推荐酒店或自行安排，费用

均需自理。餐饮自理。发票与培训结束后统一发放。 

七、报名方式及审核 

（一）报名申请：请填写《河南省人民医院 2022 年眼科专科

护士培训班报名回执表》（见附件 1）、《河南省人民医院 2022

年眼科专科护士培训班学员信息统计表》（见附件 2）；报名回执

表经所在单位同意盖章后扫描成 PDF 版，附身份证、护士执业证、

最高学历毕业证电子扫描件及信息统计表，打压缩包发送至眼科

专科邮箱 ykzkhspxb@163.com，邮件具体要求如下： 

邮件题目：单位+姓名+联系电话+眼科专科护士培训班。 

邮件内容：以下相关资料扫描至一个文件夹（命名为：单位+

姓名+联系电话+眼科专科护士培训班）压缩后作为附件上传。 

（1）身份证：需含正反面，复印在一张 A4 纸上； 

（2）护士执业证书：包括发证信息照片页、执业证书编号页、

首次注册页、延续注册页、变更注册页等有效信息页； 

（3）最高学历毕业证； 

（4）《2022 年第四届眼科专科护士培训班报名回执表》加盖

单位公章； 

（5）《河南省人民医院 2022 年第四届眼科专科护士培训班

学员信息统计表》。 



（二）报名截止时间：2022 年 04 月 26 日 18:00。 

（三）资质审核：资质审核合格择优录取，于 2022 年 04 月

30 日之前通过邮件和电话通知，请接到录取通知者持相关资料原

件和复印件按规定时间报到。 

（四）报到时间：2022 年 05 月 15 日（08:00-18:00） 

（五）报到地点：河南省立眼科医院 4 楼会议室。 

八、联系方式 

负责人：杨滢瑞   

联络人：马玉璐 13803718788  

靳晓晓 18539951149 

电话：0371-87160651 

联络时间：周一至周五（08:00-12:00，15:00-18:00） 

    联络地址：郑州市金水区纬五路七号河南省立眼科医院 

 

附件：1.2022 年第四届眼科专科护士培训班报名回执表 

          2.2022 年第四届眼科专科护士培训班学员信息统

计表 

 

 

                        河南省人民医院护理部 

                        2021年 12 月 15 日 

 

  



附件 1： 

河南省人民医院 2022 年第四届眼科专科护士培训班报名回执表 

 

备注：手机、E-mail 需填写清楚！ 

  

姓  名  性  别  年  龄  

学  历  职  称  职  务  

参加工 

作时间 
    年    月 工作年限  

单位名称  

通讯地址  

联系方式  

邮    箱  

单位意见 

 

 

                               

 

                               单位盖章 

                                  年  月  日 



 

 

附件 2: 

河南省人民医院 2022 年第四届眼科专科护士培训班学员信息统计表 

序号 单位 姓名 性别 年龄 身份证号 科室 工作年限 
眼科专科 

工作年限 
学历 职称 职务 手机号 邮箱 微信号 

               

               

               

               

               

 

 


